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Declaracoes
parainfantari

sao0 “inuteis”

Pediatras dizem que a exigéncia de atestados médicos

é um “desperdicio de tempo” que devia serabolida

As declaragoes médicas que os in-
fantarios exigem no inicio de cada
ano sao “indteis” e, por isso, deviam
ser abolidas, defende a Sociedade
Portuguesa de Pediatria, que esten-
de a convicgao a obrigatoriedade de
mostrar o boletim de vadinas.

Além destes atestados e decla-
ragbes entregues logo noinicio do
ano lectivo, muitos estabelecimen-
tos de ensino pedem aos pais do-
cumentos médicos para certificar
aauséncia de doenga, sempre que
as criangas faltam, e fazem depen-
der deles o reingresso.

“Claro que somos contra a pre-
senga de criangas doentes nos in-
fantarios, sempre que adoenca in-
terfira na sua actividade normal ou
a institui¢do nfo possua os meios
para vigiar a situacio, sempre que
adoenca sejade evicgao obrigat6-
ria ou constitua risco elevado de
contigio”, afirmou, numa respos-
taescrita enviada 4 AgénciaLusa, o
presidente da SPP, Luis Janudrio.

O pediatra explicou que, na
maioria das situagdes, “a relagio
de confianga e a responsabilidade”
dos pais e dos educadores “che-
gam para determinar quando uma
crianga se encontra em condigoes
de frequentar a institui¢io e quan-

Pais devem
informar-se

A (onfederagao Nacional das
Associagdes de Pais (Confap)
aconselhou os encarregados
de educagao a informarem-se
da legalidade dos pedidos dos
atestados médicos exigidos
pelos infantdrios e defendeu
uma articulagao entre os minis-
térios da Salide e Educacao
sobre esta matéria. Citado pela
Lusa, o presidente da Confap,
Albino Aimeida, considera que
esta articulagao é essencial
para que os infantarios nao
continuem a pedir estas decla-
ragbes medicas. “Nos notamos
que no contexto da gripe A
houve uma melhoria no rela-
_cionamento, que ha muito a
Confap defende, entre 0 Minis-
tério da Sadde e o Ministério da
Educacao”, o que deveria
também acontecer nesta maté-
ria, sublinhou Albino Aimeida.
Por outro lado, acrescentou, “é
preciso dizer aos pais que se
‘informem da legalidade do
pedido dos atestados e ofima
que se destinam”.

do o ndo est4”. “Muitas das situa-
¢0es banais de doenga aguda infec-
ciosada infincia sdo benignas, au-
tolimitadas e ndo necessitam de
observacio médica. Os pais e edu-
cadores sabem distinguir os sinais
de risco e, na duvida, recorrer aos
médicos ou 4 Linha de Satide 24",
acrescentou.

Luis Janudrio considerou “la-
mentdvel” os pais terem de “des-
perdigar tempo e recursos” para
obter certiddes médicas que, na
prética, acabam por ser intiteis, se-
gundo a SPP.

No ano passado, a SPP manifes-
tou-se contra a exigéncia generali-
zada, por parte de creches e infan-
tarios, de declaragdes - onde se faz
depender ainscrigio - da “inexis-
téncia de doengas infecto-conta-
giosas”.

Os infantarios exigem as decla-
ragdes médicas ao abrigo de um
decreto-lei com trés décadas -
Decreto-Lei ntimero 542/79 de 31
de Dezembro - que o Ministério
da Educagao anunciou no ano
passado pretender alterar, mas no
inicio deste ano lectivo a situagao
manteve-se.

“A SPP apela 4 Direcg¢io-Geral
da Saide e ao Ministério da Edu-
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Confianca entre pais e educadores devera ser suficiente para avaliar estado da crianca

SPP apela aos ministérios
daSalide e Educacao
para desfazerem
equivocos nesta drea

cagao para desfazer equivocos nes-
ta drea, cumprir as promessas de
haumano e adequar a legislacio e
as praticas das institui¢oes aos in-
teresses de saude das criancas e
das familias”, afirmou o presiden-
te da Sociedade de Pediatria.

Os infantarios e escolas exigem

também, no acto de inscrigéo, a
apresentacao do boletim de vaci-
nas, para assim comprovarem se a
crianga tem as tomas em dia. No
entanto, 2 vacinagio nio é obriga-
téria em Portugal, sendo uma op-
¢Ao dos pais ou de quem é respon-
savel pelas criangas.

Hi uma lei de 1962, que nunca
foi revogada, em que apenas sao
obrigatorias as vacinas contra o té-
tano e contraa difteria. No entanto,
quem pretenda recusar uma vaci-
na do Plano Nacional de Vacina-
¢A0 tem que assinar um termo de
responsabilidade. m



C | S | O N S Tiragem: 116459 P4g: 1
Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 4,97 x 4,42 cm?
ID: 26744001 15-09-2009 Ambito: Informagao Geral Corte: 2 de 2

SAUDE PAGINA 40

Pediatras acham
que declaracoes
médicas pedidas
pelos infantarios
sao “inuteis”



